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Tuinderij Eyckenstein
Dorpsweg 264 achter, Maartensdijk
www.landgoedgroenten.nl

Voorjaar op de Tuinderij: mest uitrijden en de grond bewerken
Het is weer voorjaar! Op Tuinderij Eyckenstein is het nieuwe seizoen weer begonnen. Enkele weken 
geleden is de mest uitgereden. Daarna is Luuk begonnen met de mest samen met de winterrogge 
onder te frezen. De winterrogge was in het najaar ingezaaid om uitspoelen van voedingsstoffen te 
beperken en ook om organisch materiaal aan de grond toe te voegen bij het onderwerken.

Op dit moment, rond Pasen, is alle grond gefreesd. Door te frezen wordt de bovenste 15 cm van de 
grond losgewoeld. Een lichte bewerking van de grond. Ploegen is een veel zwaardere bewerking 
waarbij er risico bestaat dat de grond stuk gereden wordt of er een “ploegzool” ontstaat: een 
samengedrukte ondoorlaatbare laag dieper in de grond. Een ander nadeel is dat door te ploegen de 
mest op een dieper niveau in de grond belandt en daardoor minder beschikbaar is voor de wortels van 
de planten.

Maar medio april staat er al weer van alles in de grond. Het eerste pootgoed: sla, andijvie, Chinese 
koop, spitskool en koolrabi zijn geplant. Ook de aardappels, uitjes, sjalotjes en de knoflook staan weer 
in de grond. De vroege peulvruchten zijn al gezaaid: tuinbonen, peultjes, doperwten en kapucijners. 

De nieuwe aanwinst: een hoogstam boomgaard

Iedere woensdagmiddag en zaterdag open!

Achter op het perceel zijn negen hoogstam fruitbomen 
geplant. Een walnoot, een moerbei, drie perenbomen, 
waaronder een met stoofperen en vier appelbomen. 
Komende jaren worden de bloesems nog uit de 
boompjes gehaald zodat alle energie naar de wortels 
kan gaan en de bomen goed gaan wortelen.

De moerbeiboom is een zwarte moerbei (Morus Nigra).
De vruchten van de zwarte moerbei zijn bolvormige 
steenvruchten die een beetje op een framboos lijken. In 
het begin zijn ze groen van kleur, maar later worden ze 
oranjerood en tenslotte heel donkerrood. De vruchten 
zijn eetbaar en hebben een zoete smaak. Ze worden 
algemeen beschouwd als de lekkerste moerbeisoort.

De zwarte Moerbei is afkomstig uit Iran en Armenië. 
Sinds de middeleeuwen is hij in ons deel van Europa 
aanwezig. De moerbeiboom wordt aangetroffen als 
alleenstaande boom in klooster- en kasteeltuinen.

 
Verkoop op de Tuinderij

 Woensdag: 13.00 – 16.00 uur
 Zaterdag: 10.00 – 14.00 uur

 Eerste verkoop op 30 mei 2009



Agenda 2009 Tuinderij Eyckenstein
Zaterdag 23 mei: De eerste oogst en plantgoed  groenten, kruiden en bloemen te koop

Zaterdag 6 & 
zondag 7 juni: Landelijke Open Dagen Biologische Bedrijven

Er is een speurtocht voor kinderen en workshops insectentorens maken. 
Agnes Looman geeft kruidenworkshops. 

Zaterdag 20 juni: A Midsummernightsdream
Open Zomeravond !
Op de een na langste dag van het jaar is de Tuinderij 's avonds geopend voor 
een beperkte groep mensen. U wordt verwelkomd met een een drankje, krijgt 
een rondleiding over de Tuinderij en wordt aan tafel genodigd voor een 
zomerse maaltijd. Als het kil wordt gaan de vuurkorven aan en worden 
wellicht verhalen vertelt.
Tijd: 18.00 – 22.30 uur
Kosten: 25,- euro per persoon, kinderen tot 12 jaar: 15,- euro (eten, 
welkomstdrankje, drankje bij het eten, koffie/thee). Aanmelden: via 
contact@landgroenten.nl.

Zaterdag 18 juli: De Aardappel
Zeven verschillende rassen! Nieuwe aardappelen, zo lekker ….........

Zaterdag 22 aug.: Kruiden
Agnes Looman geeft kruidenworkshops

 
Zaterdag 19 sept.: Pompoenfeest

Met pompoenhapjes, pompoenjam, recepten en verschillende soorten 
pompoenen te koop.

Open Dagen van 10.30 uur tot 16.00 uur. Luuk geeft rondleidingen. Er is koffie, thee, sap, taart en 
natuurlijk zijn onze groenten te koop . 

De Biltse Lenteroute: Fietsen langs 
boerenbedrijven in de Bilt
In de periode van 20 april tot eind juni is er een 
fietsroute van 30 km uitgezet langs verschillende 
boerenbedrijven in gemeente de Bilt. U fietst via een 
mooie route langs de verschillende bedrijven, 
waaronder tuinderij Eyckenstein. Op Zaterdag 6 juni 
is er op alle bedrijven een proeverij.
Meer informatie over de route, startpunt ed. vindt u 
op onze website: www.landgoedgroenten.nl.

Gezocht vrijwilligers:
Mensen die mee willen werken op de tuin zijn welkom! Indien u belangstelling heeft, aarzelt u dan niet 
en neem contact op met Luuk Schouten, gsm: 06 44545537, email: contact@landgoedgroenten.nl.

Graag tot ziens op de Tuinderij!
Luuk Schouten
Tuinder van Tuinderij Eyckenstein
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